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Duftmedizin für den 
täglichen Gebrauch! 

Seit vielen Jahren sind Depressionen eines der 
größten Probleme unserer Zeit. Die Heilung 

dieser tückischen Krankheit verläuft selten auf 
immer gleiche Weise. Häufig spielt das individu-

elle Bewusstsein eine entscheidende Rolle!
Maria Schasteen zeigt einfache Wege auf, wie 

man mittels Duftmedizin eine sanfte Unterstüt-
zung zur Heilung von Depressionen einsetzen 

kann. So wird das Heilungsgeschehen har-
monisch begleitet, was in letzter Konsequenz 

dazu führt, die eigenen Selbstheilungskräfte zu 
aktivieren und zu stärken.

Mit Duftmedizin das Leben wieder 
lebenswerter machen!
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