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Bernhard Schaer könnte als Prototyp des erfolgreichen Be-
raters gesehen werden – doch er ist weit mehr als nur ein 
Coach. Er ist ein Visionär, der beruflichen Erfolg mit inne-

rem Erwachen verknüpft!

Niemand kann seine Lebensaufgabe erfolgreich erfüllen, ohne in 
sich hinein zu spüren, seine innere Mitte zu finden und seine eige-
nen Stärken dazu zu nutzen, seine noch vorhandenen Schwächen 
zu überwinden. Die geistigen Gesetzmäßigkeiten, um ein sinner-
fülltes Leben zu führen, sind stets die gleichen, unabhängig da-
von, ob man Pilot oder Professorin für Molekularbiologie werden 
möchte. Letztlich ist die äußere Ausprägung zweitrangig, wenn die 
innere Einstimmung vorhanden ist; denn nur aus der eigenen Mit-
te wird sich der Erfolg in der äußeren Welt verwirklichen lassen.

Ein Meisterschlüssel, um selbstbestimmt seinen ganz 
persönlichen WEG zu suchen und wahre Erfüllung zu finden!

Nur wer sich selbst kennt, kann 
erfolgreich seine Ziele verwirklichen! 

Über die Kraft 
der eigenen Lebensvision!

Bernhard Schaer, Jahrgang 1952. Von 1974 – 1976 
Lehrer an der Berufsschule in Solothurn. Gründete danach 
eine Buchhandlung und Galerie sowie zwei Jahre später 
eine internationale Seminarorganisation in Interlaken. 
1999 folgte der Umzug nach Zürich. Von 2002 bis 2017 
Dozent an der Berner Fachhochschule in Biel, wo er 
„Psychology of Leadership“ für Ingenieure unterrichtete.


