heit mit Gott/dem Gottlichen stiften und die Verbundenheit

mit Menschen und mit der Natur vertiefen. Dieses Potenzial
von Nahtod-Erfahrungen wird ausfihrlich von Arzten, Wissenschaft-
lern und Betroffenen dargestellt und analysiert. So wird deutlich, wie
Nahtod-Erfahrungen dazu beitragen die Welt zu verandern.

N ahtod-Erfahrungen kénnen ein Bewusstsein der Verbunden-

en und das

In den Beitragen dieses Buches wird ein Aspekt der Nahtod-Er-
fahrungen betrachtet, der bisher kaum Beachtung gefunden hat.
Manche Nahtod-Erfahrungen gleichen mystischen Erlebnissen, in
denen Menschen die Uberzeugung gewinnen, einer absoluten ,letz-
ten Wirklichkeit begegnet zu sein. Aus solchen Erlebnissen kann
ein neues Bewusstsein der Verbundenheit und Einheit erwachsen,
Spaltungen werden Uberwunden. Betroffene fangen an, auch Frem-
de wie Briider und Schwestern zu betrachten. Auch die Einstellung
zur Natur kann sich infolge mystischer Erfahrungen verandern. Die
,Wirdigung der Natur” vertieft sich.

Bewusstsein der _\/grbundemheiT

Wichtig ist die Erkenntnis, dass die mystischen Erfahrungen das Be-
wusstsein der Verbundenheit nicht erzeugen. Sie wecken und akti-
vieren nur etwas, was schon immer in jedem Menschen angelegt ist.
Damit lenken sie den Blick auf ein oft unerschlossenes, spirituelles
Potenzial, das in Zeiten von Naturzerstérung und Klimakatastrophen
eine grolle Bedeutung fir die Entwicklung der Menschheit haben
kann. Wer die Welt aus der Perspektive der Verbundenheit sieht, ge-
rat in Konflikt mit Grundgegebenheiten des lGblichen Umgangs mit
der Natur. Es fallt schwerer wegzuschauen, wenn Tiere nur noch als
Objekte behandelt werden und die Natur zerstort wird. Nahtod-Er-
fahrungen kénnen mit dazu beitragen, die Welt zu verandern.
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